
 

  
 Quête identifiée :           363.00$ 
 Quête libre :                   227.00$   
  
 Merci de votre générosité 

 

RETRAITE INTER-PAROISSIALE 
 

Communauté catholique de Sept-Îles 
 

En cette année jubilaire 2025 promulguée par le 

Pape François, vous êtes invité à notre retraite 

annuelle.  Nous aurons encore cette année la joie 

d’avoir une retraite inter-paroissiale, elle aura 

lieu du 9 au 12 mars 2025 à l’église St-Joseph 

sous le thème  « Devant ta face débordement 

de joie. (Ps 15 verset 11 ».  Notre prédicateur 

sera le Fr. Gilles Frigon, capucin. 
 

Nous vous invitons à placer à votre  

agenda ces dates, d’autres  

renseignements vous parviendront plus tard. 
 

Bonne semaine. 

 

Conseil de la fabrique Marie -Immaculée     
  
   Donald Bhérer        Président 

   Hubert Besnier         Vice-Président 

   Gabriel Gauthier         Trésorier 

   Gabriel Méthot        Administrateur 

   Lionel Lepage                    Administrateur 

   Monique Féquet        Administratrice 

   Jean Edmond Boudreault                  Administrateur  

   Père Réjean Vigneault, omi.     Curé   

       

   
 
 
 
 

   10 phrases du Pape François pour réfléchir  
sur le Carême 

 

Avec le mercredi des cendres, le Carême a commencé; un temps de 
jeûne, de prière et d’aumône, en préparation de la Semaine Sainte. 
 
1. Le Carême est un temps pour croire, c’est-à-dire pour recevoir 
Dieu dans notre vie et pour le laisser ¯établir sa demeure¯ en nous 
(cf. Jn 14,23) 
2. Le jeûne, vécu comme expérience du manque, conduit ceux et 
celles qui le vivent dans la simplicité du cœur à redécouvrir le don de 
Dieu et à comprendre notre réalité de créatures à son image et 
ressemblance qui trouvent en lui leur accomplissement. 
3. Vivre un Carême d’espérance, c’est percevoir que nous sommes, 
en Jésus-Christ, les témoins d’un temps nouveau, dans lequel veut  
faire toutes choses nouvelles¯ (cf. Ap 21, 1-16) 
4. Dans la vie nous aurons toujours des choses à faire et nous aurons 
des excuses à présenter, mais, frères et sœurs, aujourd’hui c’est le 
temps de revenir à Dieu. 
5. Le Carême est un voyage qui implique toute notre vie ,tout notre 
être. C’est le temps pour vérifier les chemins que nous sommes en 
train de parcourir, pour retrouver la voie qui nous ramène à la 
maison, pour redécouvrir le lien fondamental avec Dieu, de qui 
dépend toute chose.  
6. Le voyage de retour à Dieu est entravé par nos attachements 
malsains, il est retenu par les liens séduisants des vices, par les 
fausses sécurités de l’argent et du paraître, par la lamentation d’être 
victime, qui paralyse. Pour marcher, il faut démasquer ces illusions. 
7.  Le Carême est une descente humble au-dedans de nous-mêmes 
et vers les autres. 
8. La cendre sur la tête nous rappelle que nous sommes poussière et 
que nous retournerons en poussière. Mais sur notre poussière, Dieu 
a soufflé son Esprit de vie. 
9. Notre voyage de retour à Dieu est possible seulement parce que 
son voyage aller vers nous a eu lieu. Autrement il n’aurait pas été 
possible. Avant que nous n’allions à lui, lui est descendu vers nous. 
10. Le père qui nous appelle à revenir est Celui qui sort de la maison 
pour venir nous rechercher; le Seigneur qui nous guérit est celui qui 
s’est laissé blesser en croix; l’Esprit qui nous fait changer de vie est 
Celui qui souffle avec force et douceur sur notre poussière. 

 

 
                    Paroisse Marie Immaculée 

180 rue Papineau 
Sept-Îles QC G4R 4H9 

Téléphone :418 962-9455 
Fax :418 968-0447 

www.paroissesseptiles.org 
Courriel : paroisse.marie.immaculee@gmail.com 

Facebook: 
www.facebook.com/paroissemarieimmaculée 

 
Heures d’ouverture du bureau 

Du lundi au vendredi 
9h30 à 12h00 – 13h00 à 16h30 

SEMAINE du 9 au 15 mars 2025 

1e dimanche du carême 

 «Voici que j’apporte les prémices des fruits du 

sol que tu m’as donné, Seigneur.» 

 

                                     Deutéronome 26, 10  
 

http://www.paroissesseptiles.org/
mailto:paroisse.marie.immaculee@gmail.com
http://www.facebook.com/paroissemarieimmaculée


                                                                                           

 

`Mon Dieu dont je suis sûr!` 
Avec Jésus, appelé à faire des choix décisifs en 

affrontant le tentateur dans le désert, nous  

sommes lancés sur la route du carême qui nous 

mène à Pâques. Ce temps nous est donné pour 

cultiver notre espérance. 

 

 
PRIÈRE DU JUBILÉ 2025 
 
Père céleste, en ton fils Jésus-Christ, notre frère, tu nous as 
donné la foi et tu as répandu dans nos cœurs par l’Esprit 
Saint, la flamme de la charité, qu’elles réveillent en nous la 
bienheureuse espérance de l’avènement de ton Royaume. 

Que ta grâce nous transforme, pour que nous puissions faire 
fructifier les semences de l’Évangile, qui feront grandir 
l’humanité et la création tout entière, dans l’attente confiante 
des cieux nouveaux et de la terre nouvelle, lorsque les 
puissances du mal seront vaincues et ta gloire manifestée 
pour toujours. 

Que la grâce du Jubilé, qui fait de nous des pèlerins 
d’espérance, ravive en nous l’aspiration aux biens célestes et 
répande sur le monde entier la joie et la paix de notre 
Rédempteur. 

À toi, Dieu béni dans l’éternité, la louange et la gloire pour les 
siècles des siècles.                             AMEN                                                                     
Pape François 

 
Dans le cadre de Développement et Paix, il y 
aura une soupe partage le 19 mars après la 
célébration de 16h00 à l’église Saint-Joseph et le 
25 mars à l’église Marie Immaculée après la 
célébration de 16h35, Bienvenue à tous. 
 
 

 

 

Une ESPÉRANCE  

à cultiver  
Par des choix fidèles au Dieu vivant 
Premier dimanche du carême C   
9 mars 2025 

 

Depuis mercredi dernier, nous sommes engagés, avec notre 
communauté chrétienne, sur les sentiers du Carême, qui aboutiront 
à la victoire pascale du Sauveur. Pour nous préparer à célébrer la 
résurrection dans quelques semaines, nous pouvons dès maintenant 
prendre exemple sur Jésus. Dans l’évangile de ce jour, nous le 
verrons refuser les pièges que le tentateur lui soumet. Jésus nous 
montre ainsi à quel point notre adhésion fidèle au Père éternel nous 
permet de cultiver notre décision de vivre avec Dieu et de nous 
ancrer en Lui, pour être des pèlerins d’espérance. Fructueux 
Carême…  Bonne semaine… 
 
 

 

Béni sois-tu, Dieu notre Père,  
car tu nous prodigues tous les bienfaits  
dont nous tirons notre subsistance.  
Grâce à toi, nous entreprenons avec assurance  
ce temps du Carême qui s’ouvre et qui nous  
permettra de consolider  notre relation avec toi. 
Garde-nous fidèles en ta présence ! 
 
Béni sois-tu, Seigneur Jésus, parce que tu as su repousser les offres 
du tentateur pour demeurer fermement attaché à ton Père, 
Grâce à toi, nous saisissons toute la portée de cette affirmation tirée 
du psaume :  « Mon Dieu, dont je suis sûr ! » 
Garde-nous fidèles en ta présence ! 
 
Béni sois-tu, Esprit Saint, pour avoir soutenu le Fils de Dieu alors qu’il 
affrontait les tentations dans le désert.  Grâce à toi, nous pouvons 
discerner ce qui risquerait de nous conduire sur des voies qui nous 
écarteraient du Dieu vivant.  
Garde-nous fidèles en ta présence ! 
 

Béni sois-tu, Dieu trois fois saint, car tu es notre guide et notre 
inspiration pour aller au-delà des terres désertiques. Grâce à toi, 
nous avançons malgré le poids du jour vers ton Royaume d’éternité, 
où tu nous rassembleras un jour dans ton amour.  
Garde-nous fidèles en ta présence ! 
 

 
 

 
 

 

   Semaine du 9 au 16 mars 2025 
 
Dimanche, le 9 mars 2025 
Messe 09h00 à Clarke City   
11h00 à Marie-Immaculée,  
Célébration Dominicale de la Parole  
Intentions des paroissiens, paroissiennes 
Guillaume Tremblay – Grands-parents Tremblay 
Claude Boucher et Edgar Corriveau – Gertrude Synette 
Yvette Lizotte Bonenfant – Charles-Aimé et les enfants 
Danielle Côté – Lucien Boulay 
 

Retraite inter-paroissiale à  
l’église St-Joseph 10-11-12 mars 
 

Lundi, le 10 mars messe 16h30 
À l’église St-Joseph 
 
Mardi, le 11 mars messe 16h30 
À l’église St-Joseph 
 
Mercredi 12 mars messe 16h30 
À l’église St-Joseph 
 
Jeudi, le 13 mars -16h35 Marie Immaculée 
Ginette Vigneault – Marianne Dumont 
 
Vendredi le 14 mars  
Pas de messe 
 
Dimanche, le 16 mars 2025 
11h00 à Marie-Immaculée  
Intentions des paroissiens, paroissiennes 
Anita Gallant Boudreault  (1 an) – La famille 
Parents et amis défunts - Marianne 
Ilda Raposo – Antonio Medeiros 
Maurice et Lorraine Guérin – Pierre et Ruth Guillemette 
Géralda et Augustin Lévesque - Ginette 
Hilda et Elie Noël – Leur fille Dorina 
 

 
 


